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今
月
の
名
言

所
長

中
馬

慎
一
郎

幸
せ
と
は
、
「
健
康
」
で
「
記
憶
力
が
悪
い
」
と
い
う
こ
と
だ
。

ア
ル
ベ
ル
ト
・
シ
ュ
バ
イ
ツ
ァ
ー

（
ド
イ
ツ
の
哲
学
者
・
医
師
・
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
受
賞
者)

幸
せ
と
は
、
運
が
良
い
事
。
そ
の
人
に
望
ま
し
い
事
。
不
満
が
な
い
事
。
な
ど
な

ど
、
一
般
的
に
は
こ
う
い
っ
た
こ
と
が
「
幸
せ
」
で
あ
る
状
態
だ
と
定
義
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
「
幸
せ
」
に
つ
い
て
は
古
今
東
西
様
々
な
人
が
定
義
づ
け
て
い
ま
す
が
、
こ

の
シ
ュ
バ
イ
ツ
ァ
ー
は
、
幸
せ
と
は
何
か
を
成
し
遂
げ
た
り
、
手
に
入
れ
た
先
に
あ

る
わ
け
で
は
な
く
、
「
健
康
で
い
る
こ
と
」
そ
し
て
「
嫌
な
こ
と
を
す
ぐ
に
忘
れ
る

事
」
で
得
ら
れ
る
と
説
い
て
い
ま
す
。

医
師
で
あ
る
シ
ュ
バ
イ
ツ
ァ
ー
は
、
「
健
康
」
が
お
金
や
物
で
買
え
な
い
尊
い
も

の
で
あ
る
こ
と
を
誰
よ
り
も
痛
感
し
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

幸
せ
の
定
義
を
高
い
欲
望
の
上
に
お
い
て
し
ま
う
と
叶
い
に
く
く
、
不
幸
な
状

態
が
続
い
て
し
ま
い
そ
う
で
す
が
、
こ
の
名
言
で
は
、
近
く
に
あ
る
幸
せ
を
す
ぐ

に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
そ
う
な
気
が
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
「
記
憶
力
が
悪
い
事
」
と
い
う
表
現
は
と
て
も
ユ
ニ
ー
ク
だ
と
感
じ
ま
し

た
。
ユ
ニ
ー
ク
で
は
あ
り
ま
す
が
、
言
い
得
て
妙
。
嫌
な
出
来
事
に
と
ら
わ
れ
す
ぎ

る
と
先
に
進
め
な
い
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今
、
こ
の
場
で
幸
せ
を
感
じ

る
た
め
に
は
、
記
憶
力
が
悪
い
こ
と
の
方
が
良
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
近
頃
物
忘
れ
が
多
く
な
っ
た
」
と
気
に
病
ん
で
い
る
方
。
そ
れ
は
「
幸
せ
」
を
感

じ
や
す
く
な
っ
た
証
拠
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

月間教室予定表 11月
※予定は変更する場合がございますのでご了承くださいませ。
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運
動
風
景

園芸教室

防
火
訓
練

マット運動、

下肢筋力強化訓練

月 火 水 木 金 土

1日 2日

書道 物作り

4日 5日 6日 7日 8日 9日

硬筆
スポーツ
(卓球)

新聞作り 書道 園芸 コーラス

11日 12日 13日 14日 15日 16日

スポーツ
(卓球)

書道
日本語
遊び

スポーツ
(卓球)

物作り
スポーツ
(卓球)

18日 19日 20日 21日 22日 23日

すごろく
遊び

園芸 新聞作り コーラス
スポーツ
(卓球)

硬筆

25日 26日 27日 28日 29日 30日

書道 物作り
スポーツ
(卓球)

物作り 硬筆
すごろく
遊び

早水事業所では

見学・体験の受け入れをしております♪

いつでもお気軽にお越しください☆

ハートケアデイサービス早水事業所

TEL：0986-36-6886
生活相談員：西山


